„Kinder stark machen“ -  Seminar
Bei der DJK Jahnschar Mudersbach hat am 17. November 2007 eine weitere Fortbildung zum Thema „Kinder stark machen“ stattgefunden. 
Das „Kinder stark machen“ - Seminar wurde in der Turnhalle und den Räumen der DJK Jahnschar Mudersbach angeboten. Teilgenommen hat der Jugendausschuss, welcher über das ganze Jahr hinweg ein attraktives Programm für die Kinder und Jugendlichen des Vereins anbietet. Für die elf Teilnehmer/innen begann der Tag mit einer Einheit in der Sporthalle. Neben einigen Spielanregungen zu den Themen Kommunikation, Vertrauen und Kooperation lernten die Teilnehmer/innen auch Elemente, wie den „Freien Fall“ oder „Die Mauer“ aus der Erlebnispädagogik kennen. Diese Spiele haben zum Ziel, das Selbstbewusstsein und Selbstvertrauen sowie die Teamfähigkeit der Kinder und Jugendlichen zu stärken. Am Nachmittag gab es dann den theoretischen Hintergrund zu legalen und illegalen Drogen, sowie zur Suchtentstehung und Prävention. In der Gruppenarbeit wurde insbesondere die Bedeutung von Abenteuer und Erlebnis für Kinder und Jugendliche diskutiert. Darüber hinaus erörterten die Präsentationsgruppen wie Übungs- und Jugendleiter Kindern und Jugendlichen Vertrauen und Verantwortungsübernahme vermitteln können und welche Bedeutung die Gruppe für die Entwicklung eigener Verhaltensweisen hat. Der Jugendausschuss der DJK Jahnschar Mudersbach diskutierte engagiert und war mir der Schulung sehr zu frieden. Das Fazit der Schulung fiel so positiv aus, dass sich die Teilnehmer/innen eine Vertiefung des Themas vorstellen können.  
„Kinder stark machen“ - Seminar buchen
Hierbei handelt es sich um ein Tagesseminar oder auch zwei Abendveranstaltungen, für Übungs- und Jugendleiter/innen, sowie Betreuer, in denen Theorie und Praxis zum Thema „Kinder stark machen“ verzahnt und umgesetzt werden. 
„Kinder stark machen Seminare können inhaltlich auf die Bedürfnisse des Vereins und der Zielgruppe ausgerichtet werden, damit positive Effekte nicht nur individuell gesehen werden, sondern auch der DJK-Vereinsarbeit zu gute kommen. Wer also gerne über die DJK – Sportjugend ein solches Tages- oder auch Abendseminar buchen möchte, kann sich gerne an die DJK-Geschäftsstelle in Trier wenden. 
