




DJK-Sportjugend ... hat viele Gesichter

Ich bin gerne

in der DJK, weil...

... ich mich da wohl fühle und Gemein-
schaft spüre

... wir den Sport vielseitig gestalten

... ich dort meine Grenzen erfahre
und Begeisterung sowie Freude erlebe

... ich da Lehrgangsangebote mit
besonderer Atmosphäre finde

... sie mir Raum gibt für kritische
Fragen an den Sport

... ich dort auch im Sport Christsein
erfahre

... ich durch sie in ganz Deutsch-
land und Europa Freunde habe

... ich von DJK-Festen immer
begeistert nach Hause komme

... der Sport mir dort Spaß bereitet

... ich dort Verantwortung
übernehmen kann

... ich dort Hilfen und Tips
bekommen und meine Ideen
verwirklichen kann

DJK-Sportjugend Trier
Herzogenbuscher Str. 56
54292 Trier
Tel.: 0651-24040
Fax: 0651-22329
E-mail:
DJK-DV-TRIER@t-online.de
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Hallihallo,

für die, die schon immer etwas mehr über die DJK-
Sportjugend wissen wollten, aber bisher nie zu fragen
wagten, haben wir nun genau das Richtige ...

  ...den Hammer!!!

Es ist ein Infoheft, indem wir Euch einen Überblick über
das Besondere der DJK-Sportjugend und ihre Aktivitäten
geben möchten ...

...damit Ihr auf künftige Fragen die richtigen Antworten
parat habt!!

Wir wünschen Euch viel Spaß beim Schmökern !

Diözesanjugendleiterin Diözesanjugendleiter
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... wobei "... mehr" das gewisse Extra meint! Denn für die
DJK - die Deutsche Jugendkraft, den katholischen deut-
schen Sportverband - ist Sport "mehr". Mehr als Rekorde,
Siege, Meisterschaften. Der Mensch als Person steht im
Mittelpunkt - Sport ist bei uns kein Selbstzweck.
Im christlichen Schöpfungsverständnis ist der Mensch Got-
tes Ebenbild - Leib, Geist und Seele. Den Menschen in sei-
ner Ganzheit ernstzunehmen, heißt auch, seine Leiblichkeit
zu sehen. Freude an Spiel, Sport, Bewegung hilft, mensch-
liches Leben gelingen zu lassen.
"Der Mensch ist nur dort ganz Mensch, wo er spielt."
 (Schiller)

Der etwas antiquiert wirkende Name Jugendkraft stammt
aus dem Gründungsjahr 1920 [zurückgehend auf "Das Buch
der Sprichwörter", 20,29 (AT): "Der Ruhm der Jugend ist

DJK = Sport und mehr ...
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ihre Kraft"] - unser Anliegen ist nach wie vor aktuell - zur
gesamtmenschlichen Entfaltung nach der Botschaft Jesu
Christi beizutragen.

Die DJK ist ganz schön bunt!

Sport spricht alle Sprachen - daher finden Kinder und Ju-
gendliche aus fremden Kulturkreisen relativ leicht in einen
Sportverein.
Viele Fußballmannschaften laufen schon in internationaler
Besetzung auf das Feld.
Ob evangelisch, katholisch oder moslemisch, die DJK ist
zwar katholisch geprägt, nimmt aber in ökumenischer Of-
fenheit jeden auf, der die Ziele des Verbandes anerkennt.

Unser Mitgliederspektrum ist ziemlich weitgefächert; als
Kinder-, Jugend- und Erwachsenenverband gibt es bei uns
das Miteinander vom 4jährigen Kleinkind bis zur 80jährigen
Oma; knapp 50% aller DJK'lerinnen und DJK'ler sind jün-
ger als 27 Jahre. Ob viermal in der Woche zum Leistungs-
sport oder einmal in der Woche just for fun - wir bemühen
uns um ein vielfältiges und sachgerechtes sportliches An-
gebot.
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DJK = Rot - Blau - Gelb

In diesen bunten Farben, den drei Grundfarben der Natur,
zeigt sich das Logo der DJK-Sportjugend und symbolisiert
damit die drei "Säulen" des Verbandes: Sport, Glaube und
Gemeinschaft.
Wie gesagt, kommt es bei uns nicht nur darauf an, mög-
lichst viele Wettkämpfe zu gewinnen (obwohl es natürlich
auch toll wäre, wenn mal eine DJK'lerin Olympiasiegerin
im 100m-Lauf würde), sondern die ganzheitliche Dimensi-
on des Menschen durch Bewegung und Spiel zu fördern.
Gerade in unserer hochtechnisierten und verkopften Welt
verlieren Kinder und Jugendliche viele Freiräume, die durch
Spiel und Sport zumindest teilweise erhalten bleiben.
Sport hat eine umfassende pädagogische Bedeutung - nicht
nur in seinen "alten" Tugenden wie Leistung und Disziplin.
Auch die sind wichtig; aber Sport kann noch mehr - zu Part-
nerschaft, Solidarität und Toleranz erziehen.

Albert Camus (franz. Dichter) beantwortete die Frage, wo
er denn gelernt habe, sich ethisch richtig zu verhalten, mit
der knappen, aber eindeutigen Aussage: "Auf dem Fußball-
platz".

Wer bei internationalen
Sportwet tkämpfen
Gastfreundschaft er-
lebt hat, oder wer mit
Jugendlichen ausländi-
scher Herkunft Woche
für Woche trainiert, der
ist für ausländerfeind-
liche Parolen nicht zu
haben.

Sport hat eine umfassende soziale Bedeutung, bei der Inte-
gration sogenannter Randgruppen und bei der Bewältigung
sozialer Konflikte.Das Phänomen Sport wirkt faszinierend
und anziehend auf junge Menschen, unabhängig von sozia-
lem Status oder Bildung.
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Dem Sport versuchen wir einen christlichen Input zu ge-
ben; wenn es um die Diskussion sportethischer Fragen
(Kommerzialisierung, Doping etc.) geht, darf der Hinweis
auf die christlich motivierte Würde des menschlichen Le-
bens nicht fehlen.
Die Fair Play Initiative wurde wesentlich durch die DJK ins
Leben gerufen (übrigens auch die Breitensportidee "Sport
für Alle").
Gesamtmenschliche Entfaltung kann aber nur gelingen, wenn
wir unsere Mitmenschen, hier oder anderswo auf der Einen
Welt, nicht aus dem Blick verlieren.
Deshalb will die DJK-Sportjugend ihre Mitglieder zu demo-
kratischem Verhalten und kritischem Engagement in allen
Lebensbereichen anregen - die DJK-Sportjugend beteiligt
sich z.B. an der Bolivienpartnerschaft der katholischen Ju-
gend im Bistum Trier.

Der DJK-Sportverband Diözesanverband Trier e.V. umfaßt
über 30.000 Mitglieder in 87 Vereinen. Dort werden annä-
hernd 40 Sportarten, von Handball, Schwimmen und Tisch-
tennis bis zu Schach und Herzsport betrieben. (Da übrigens
DJK und St. Sebastianus Schützenbruderschaft befreunde-
te Verbände sind, haben DJK-Vereine nie eine eigene
Schießsportabteilung.)

Die DJK-Sportjugend ist integrativer Teil des Gesamtver-
bandes DJK. Sie vertritt die Interessen aller Kinder und
Jugendlichen in der DJK und versucht, Ziele und Aufgaben
der DJK jugendgemäß umzusetzen.

DJK und DJK-Sportjugend
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Die DJK-Sportjugend ist Anschlußverband des BDKJ, wir
sind Mitglied mit Beratungs-, aber ohne Stimmrecht. Im
Deutschen Sportbund ist die DJK Verband mit besonderer
Aufgabenstellung, neben CVJM Eichenkreuz (unserem
evangelischen Pendant), dem Postsport, dem Verband für
Freikörperkultur etc.
Die DJK-Sportjugend "führt und verwaltet" sich selbst; auf
Diözesanebene wird dies durch die Diözesanjugendleitung
(DJL = Diözesanjugendleiterin, Diözesanjugendleiter, sechs
weitere Mitglieder, Geistlicher Beirat, Hauptberufliche) und
die Diözesanjugendkonferenz (DiJuKo = höchstes Organ,
Vertreter der DJK-Sportjugend auf Vereins- und Kreisebene,
DJL, DJK-Diözesanvorsitzende/r) gewährleistet. Diözesan-
jugendleiterin und Dözesanjugendleiter sind Mitglieder im
DJK-Diözesanvorstand.

Der "MAKs" (Mitarbeiter/innenkreis) unterstützt personell
die Arbeit der DJL, die sich auf folgende Bereiche konzen-
triert.:
• Aus- und Weiterbildung von Jugendleitern/innen (ab 16

Jahre) und Betreuer/innen (14 - 16 Jahre)
• Veröffentlichung von Info- und Arbeitsmaterial
• Freizeiten
• Partnerschaft Bolivien
• Zusammenarbeit mit den DJK-Sportvereinen
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Die Arbeit der DJK-Sportjugend auf Vereinsebene sieht
recht unterschiedlich aus - in einem Verein mit hundert Mit-
gliedern und zwei Sportabteilungen sicher ganz anders als
in einem Verein mit über 1000 Mitgliedern und einem Dut-
zend Sportabteilungen.
"Ideal" sollte es Vereinsjugendleiterin, Vereinsjugendleiter,
Vereinsjugendausschuß und Vereinsjugendversammlung
geben. Dies ist in etwa in einem Drittel aller Vereine der
Fall.
Neben dem sportlichen Angebot bietet die DJK-Sportjugend
vor Ort ein breites Spektrum der Jugendarbeit an: Freizei-
ten, Jugendtreffs, Spielfeste, Aktionen, Jugendgottesdienste
etc.

Fast die Hälfte aller DJK-Vereine im Bistum Trier liegt im
Saarland. Weitere "Ballungsgebiete" sind im Raum Trier-
Eifel, Vordereifel und Westerwald (auf der "Trierer Insel")
zu finden. Es gibt momentan drei DJK-Kreisverbände (Trier-
Saarburg, Eifel, Sieg-Westerwald).
Die DJK gliedert sich in Vereine (bundesweit ca. 1.200),
Kreisverbände, Diözesan/Landesverbände und den Bundes-
verband (ca. 550.000 Mitglieder).
Die DJK ist Mitglied in der FICEP (Fédération Internatio-
nale Catholique d'Education Physique et Sportive), dem
Dachverband Katholischer Sportverbände, dem zur Zeit
außerdem noch die katholischen Sportverbände aus Belgi-
en, Frankreich, Italien, der Niederlande, Österreich, Polen,
Tschechien, Slovenien und der Schweiz angehören.

Ein Blick auf "DJK-Land"
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DJK-Sportjugend Trier
Herzogenbuscher Str. 56

54292 Trier
Tel.: 0651-24040
Fax: 0651-22329

E-mail: DJK-DV-TRIER@t-online.de

Der DJK-Sportjugend bieten sich, unserer Meinung nach,
auch in der Zukunft gute Voraussetzungen für eine qualifi-
zierte Jugendarbeit - das Medium Sport eröffnet viele Mög-
lichkeiten, um mit jungen Leuten jeglicher Couleur ins Ge-
spräch zu kommen.
Je sinnentleerter und konsumorientierter unsere Gesellschaft
wird, desto nötiger wird für Kinder und Jugendliche eine
sinnvolle Freizeitgestaltung und eine "Orientierungs- und
Anlaufstelle".
Große Sportereignisse, wie das vierjährig ausgetragene
Bundessportfest, mit 10.000 DJK'lern, Begegnungen mit
vielen unterschiedlichen Menschen und ganz einfach Freu-
de an Spiel und Sport, bieten nicht nur "Aktiven", sondern
auch Verantwortlichen in der DJK-Jugendarbeit das "ge-
wisse Extra" - mitmachen lohnt sich!

DJK - ganz optimistisch
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Kontakte

DJK-Sportverband
Bundesgeschäftsstelle
Jugendbildungsreferent Wilfried Pohler
Carl-Mosterts-Platz 1, 40477 Düsseldorf
Tel.: 0211-94836-18, Fax: 0211-9483636
BDKJ Trier
Weberbach 70, 54290 Trier
Tel.: 0651-9771-100, Fax: 0651-9771-199
E-mail: bdkjtrier@aol.com
Sportjugend Rheinland
c/o Sportbund Rheinland
Rheinau 11, 56075 Koblenz
Tel.: 0261-135-109, Fax: 0261-135110
Sportjugend Rheinland-Pfalz
c/o Landessportbund Rheinland-Pfalz (LSB)
Haus des Sports, Rheinallee 1, 55116 Mainz
Tel.: 06131-2814-354, Fax: 06131-222379
Sportjugend Saarland
Hermann-Neuberger-Sportschule, Gebäude 54
66123 Saarbrücken
Tel.: 0681-3879-305, Fax: 0681-3879-306
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DJK-Sportverband Diözesanverband Trier e.V.
Geschäftsstelle
Jugend- und Bildungsreferent Rainald Kauer
Herzogenbuscher Str. 56, 54292 Trier
Tel.: 0651-24040, Fax: 0651-22329
E-mail: DJK-DV-TRIER @t-online.de
Diözesanjugendleiterin
Lioba Oehler, Große Bleiche 60-62, 55116 Mainz
Tel.: 06131-233844
Diözesanjugendleiter
Bernd Butter, Küttiger Str. 12a, 56295 Rüber
Tel.: 02654-961105 (p), 02625-9300-25 (d)
Fax: 02625-9300-60
E-mail: KUBBUTTE@RZ-online.de
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Bolivienpartnerschaft

Wir haben ein Spendenkonto bei der Pax Bank
Trier, Kto.Nr.: 3997925025, BLZ 58560294, Stich-
wort "Bolivienpartnerschaft" eingerichtet.

Im 2460 m hochgelegenen
bolivianischen Dorf Guerra
Mayu benötigen die 258
Einwohner dringend eine
akzeptable Trinkwasser-
versorgung. Die DJK-
Sportjugend wird daher -
nach der erfolgreichen
Projektunterstützung in
Yachay Wasi - ihr Augen-
merk in den nächsten Ta-
gen, Wochen und Monaten
auf die Unterstützung des
Baus einer Trinkwasser-
leitung legen. Hierdurch soll
eine Reduzierung der Erkrankungen sowie der Kindersterb-
lichkeit gelingen und somit eine Verbesserung der Lebens-
qualität herbeigeführt werden. Das Projekt umfasst daher
die Zuleitung von Trinkwasser über eine Strecke von 3 700
Meter, den Bau eines Lagertanks, den Aufbau eines Vertei-
lernetzes und die Wasseranschlüsse. Insgesamt werden an-
nähernd 30 000 Mark benötigt, die gemeinsam mit befreun-
deten Jugendverbänden  möglichst bald aufgebracht wer-
den sollen.
Sie können durch Ihre Unterstützung mitmachen, vielleicht
durch Vereinsaktionen, z.B. Fußballturnier, Spendenaufrufe
oder Solidaritätsinitiativen.
Für 20 Mark erhalten Sie auf der Geschäftsstelle T-Shirts
mit dem Aufdruck "Sportler für Bolivien". Davon fließen 12
Mark in das Projekt.
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Beispielhafte Vereinsprojekte

1. Solidariätsmarsch, -radtour o.ä.
Nach dem Vorbild des Solidaritätsmarsches bittet jeder Teil-
nehmer möglichst viele Personen in seinem Bekanntenkreis
um eine Kilometerpauschale.

2. Boliviencup
Möglich sind Turniere in allen nur erdenklichen Varianten,
als "normale" Sportart wie Handball oder Hockey, genauso
gut geht aber auch Tschouk-Ball, Handicap-Fußball oder jede
andere Mannschaftssportart.

3. Kauf und Verkauf von Produkten aus der Einen Welt
Im Alasitas Laden, aber auch in noch vielen anderen Eine-
Welt-Läden könnt Ihr nicht nur die oben genannten Dinge,
sondern noch vieles mehr erwerben. Auch auf Kommissions-
basis könnt Ihr die Sachen holen und bei vielen Anlässen
verkaufen.
Alasitas-Laden: Weberbach 17/18, 54290 Trier, Tel.: 0651-
9755521, Fax: 0651-9755522, E-mail: alasitas@bistum-trier.de
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4. Andere Verkaufsstände
Selbstverständlich kann das Projekt in Bolivien auch durch
den Verkauf "heimischer" Sachen unterstützt werden: mit
einem Waffelverkauf beim Sommerfest und auf dem Weih-
nachtsmarkt, einem "Saftladen" beim Spielfest usw.

5. Spielstände bei Festen, Kirmes o.ä.
Torwandschießen, Dosenwerfen, Nagel einschlagen usw.
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Einige Programmpunkte aus dem Jah-
resplan '99 der DJK-Sportjugend Trier

Kanutour auf der Lahn
21. bis 24. Mai, Odersbach/Lahn
Eine Pfingstkanutour für Jugendliche zwischen 13 und 17
Jahren, die Spaß am Campen und Zelten haben. Auch für
Einsteiger.

Betreuerschulung "Spielfest"
28. bis 30. Mai in Oberthal
Wie veranstalte ich in meinem Verein ein Spielfest? Für
Jugendliche ab 12 Jahren, die alles dazu wissen wollen.

Kanu-Wildwasserwoche
10. bis 17. Juli in Mittenwald/Scharnitz
Das besondere Erlebnis für alle, die älter als 16 Jahre sind,
und Abenteuer, Teamwork und Teamgeist lieben. Erfahre-
ne Kanuten betreuen die Teilnehmer/innen.

Rudercamp
27. bis 29. August in Bacharach am Rhein
Rudern lernen in Theorie und Praxis. Wer macht mit?
Entsprechende Boote stehen zur Verfügung.

Klettertage
08. bis 11. Oktober in Merzalben/Südpfalz
Voll im Trend liegt das Abseilen und Klettern in den Felsen.
Fachleute sind dabei.

DiJuKo (Diözesanjugendkonferenz)
29. bis 31. Oktober auf der Marienburg/Bullay
Für alle Jugendleiter und Jugendleiterinnen sowie Interessierte
in den DJK-Sportvereinen. Auftanken, Gemeinschaft erleben
und Mitbestimmen.

Selbstbehauptung
19. bis 21. November in Oberwesel
Für Mädchen und Frauen ab 15 Jahre. Ein Kriminalkom-
missar steht für den Kurs zur Verfügung.
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Viele kleine Leute
an vielen kleinen Orten,

die viele kleine
Schritte tun,

können das Gesicht
der Welt verändern.

(aus Afrika)


