-
SPORT UND MEHR - ,KINDER STARK MACH SEe
-

BEISPIEL FUR DEN ZEITLICHEN ABLAUF

Beispiel fiir den zeitlichen Ablauf

UE Uhrzeit Inhalt  Ziel
08.30  Organisator und Referent treffen sich. Vorbereitung des Seminarraums
Gerateaufbau in der Sporthalle
09.00 Beginn des Seminars in der Sporthalle BegriiBung der Teilnehmer und Vorstellung
des Referenten in der Sporthalle
yE¥4 09.05  Kleine Spiele” Die Spiele brechen Kommunikationsbarrie-

ren auf und sorgen fir eine gute Lehrgangs-
atmosphére. Die Spiele stehen im engen
Kontext mit dem Thema. Die Transfermog-
lichkeiten sollen erarbeitet werden.

10.30 Kaffeepause

10.45  Vorstellung der Kampagne Information und Sensibilisierung
LKinder stark machen”

11.00  Ursachen und Entstehung von Sucht Information und Sensibilisierung

1215  Mittagspause

H 12.45  Was kénnen Sportverein und Ubungs- Praktische Umsetzung im Sportverein
leiter in der Suchtpravention leisten?

u 13.15  Gruppenarbeit: Praktische Umsetzung im Sportverein
Wie konnen Betreuerinnen und Betreuer
auf die Persdnlichkeitsentwicklung von
Kindern und Jugendlichen Einfluss nehmen?

13.45  Kaffeepause

14.00  Wir machen Kinder stark: Praktische Umsetzung im Sportverein
Vorstellung und Diskussion der
Gruppenarbeitsergebnisse

15.30 Resimee Praktische Umsetzung im Sportverein

1545 Ende des Seminars

IM SPORT FURS LEBEN LERNEN




