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15. bis 17. September 1920 Katholikentag in Würzburg

Generalpräses Carl Mosterts verkündet die Gründung der „Deutschen 
Jugendkraft“ mit den Worten: „ Mit der Annahme der Satzung ist der 
Verband ´Deutsche Jugendkraft` gegründet (stürmischer und sich lang 
wiederholender Beifall). Sie dürfen nun hinausgehen in alle Gaue 
unseres deutschen Vaterlandes und verkünden, dass der 
Reichsverband gegründet worden ist.“

Der Begründer der 
Deutschen Jugendkraft 

Generalpräses Carl Mosterts
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1935 wird die DJK verboten und sie löst sich auf, bzw. überlebt im 
kirchlichen Raum.

Von den Nationalsozialisten werden u. a. ermordet:
† Lehrer Rudolf Seibert, DJK Nieder-Olm - zu Tode geprügelt
† Adalbert Probst, DJK-Reichsverbandsführer - erschossen
† Wilhelm Frede, DJK Rhenania Kleve - im Konzentrationslager
† Kaplan Stapper, DJK Kellen - im Konzentrationslager

Adalbert Probst kämpft um 
das Überleben der DJK
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Die deutsche Bischofskonferenz erklärt am 06. November 1945 in 
Bonn: „Sport und Spiel verdienen Beachtung beim Neuaufbau 
katholischer Jugendarbeit. Es soll dafür der notwendige Spielraum 
gegeben werden“. 

Am 5. Oktober 1947 schließen sich in Düsseldorf die bereits 
bestehenden DJK-Vereine zur "Arbeitsgemeinschaft DJK" 
zusammen. Prälat Ludwig Wolker und die Arbeitsgemeinschaft sind 
für die Integration der DJK in den Deutschen Sport.

Prälat Ludwig Wolker
führt die DJK in den 

Deutschen Sportbund
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Am 02. und 03. September 1950 findet das 1. DJK-Bundessportfest 
in Koblenz statt.

In diese Zeit fällt auch die Gründung des DJK-Diözesanverbandes 
Trier. Auf der Jugendburg des Bundes der Deutschen Katholischen 
Jugend (BDKJ), der Marienburg, kam es am 30. April 1952 zu 
diesem Gründungsereignis. 

Zielfoto vom 100 m-
Endlauf beim DJK-

Bundessportfest 
1957 in Paderborn
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Von 1955 bis 1986 bekleidete Karl Metzger (Speicher/ 
Eifel) das Amt des DJK-Diözesanvorsitzenden.

Die Delegierten und 
Gäste verfolgen 1965 

aufmerksam den 
Festakt

Am 20./21. März 1965 fand der 12. DJK-Diözesantag im 
Bistum Trier statt. Rund 300 Delegierte und geistliche 
Beiräte aus neun Kreisverbänden waren als Vertreter 
der 11.500  Sportler/innen aus rund 100 DJK-Vereinen 
des Diözesangebietes nach Saarbrücken gekommen.
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1970 vereinigt sich die DJK-Frauensportgemeinschaft mit dem 
DJK-Bundesverband. Die neue Satzung garantiert die 
Führungsaufgaben der Frauen in den verbandlichen Gremien.

Die DJK ist damit der erste Sportverband, der gleichberechtigt 
Frauen und Männer in Führungsverantwortung wählt.

Maria Wilkes war die erste Frau, die von 
1968 bis 1995 einen DJK-Sportverein (DJK 
Ochtendung) führte sowie stellvertretende 

Diözesanvorsitzende (1972-1994) war
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Verabschiedung des DJK-Bildungskonzeptes in Berlin.

Die DJK hat als katholischer Sportverband einen den ganzen Menschen 
umfassenden Bildungsauftrag. Das Ziel des DJK-Verbandes, der 
gesamtmenschlichen Entfaltung ihrer Mitglieder zu dienen, wird durch 
das Bildungskonzept konkretisiert und umgesetzt: 

ein sachgerechtes Sportangebot, 
Förderung des Gemeinschaftslebens und
die Orientierung an der Botschaft Jesu.



1920

1930

1940

1950

1960

1970

1980

1990

2000

2010

„Sport um der Menschen willen“
90 Jahre DJK-Sportverband e.V.

Der 22. DJK-Bundesverbandstag in Münster beschließt 1994 
gravierende Satzungs- und Strukturänderungen zur Stärkung der 
DJK-Diözesanverbände. Dienstleistung und Service für die DJK-
Vereine rückt in den Mittelpunkt.

Der DJK-Diözesanverband präsentiert sich dynamisch, jung und 
kreativ durch eine engagierte DJK-Sportjugendarbeit.

Der Sprung ans 
Trapez, die 

Jugend wagt und 
gewinnt
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Das 14. DJK-Bundessportfest findet vom 01. bis 03. Juni 2001 in 
Koblenz statt und begeistert über 6.000 Teilnehmer/innen.

Rosemarie Schorr, die erste Frau an der Spitze des DJK-
Sportverband Diözesanverband Trier.

Der DJK-Bundestag 2008 in Bad Kreuznach eröffnet neue 
Chancen für das Thema „Integration und Dialog“.

DJK-SportFAIRband, 
ein Verband stärkt die 

Integration
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DJK - eine Bewegung voller Herz 
für Sportlerinnen und Sportler

Für das Bistum Trier bedeutet dies:

85 DJK-Sportvereine
über 4.000 Gruppen und Abteilungen

29.703 Mitglieder
12.088 Frauen
17.615 Männer

13.490 Jugendliche unter 27 Jahren
ca. 3.500 ehrenamtliche Mitarbeiter/innen

vereinseigene Sportstätten
vielfältige Kooperationen und Netzwerke

Engagement in allen Gesellschaftsschichten
familienfreundliche Mitgliedsbeiträge
Sportangebote für alle Altersgruppen

Verbesserung der Lebensqualität
gelebter Glauben

der Mensch steht im Mittelpunkt
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